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FUNDAMENTOS:

Motiva la presentacion de este proyecto el aumento de probleméaticas de salud mental y
suicidios que se han suscitado desde el 2020 al dia de la fecha y que afectan tanto a
jovenes y adolescentes como a la poblacion en general de la Provincia. Segun el informe
del Sistema Nacional de Informacion Criminal (SNIC), Mendoza se encuentra entre las 5
provincias con los indices de suicidios méas altos del pais. Mendoza sigue a Buenos Aires,
Santa Fe, Cérdoba y Entre Rios en cantidad de suicidios. A nivel regional, San Luis lidera en
la region de Cuyo, con la mayor tasa de suicidios consumados.

Acomparia esta cifra la preocupacién generalizada por parte de los profesionales de salud,
asi como de la comunidad educativa frente a las situaciones alarmantes que atraviesan los
y las nifias, adolescentes y jévenes en relacion a su salud mental. Sumado a la dificultad en
el acceso a la salud y particularmente a la salud mental que experimentan los y las
mendocinas profundizada por el contexto de crisis econémica actual.

Expertos en la temética aseguran que estamos frente a una crisis de salud mental, los datos
corroboran esta hipétesis: “Un reciente estudio cientifico nacional expuso por primera vez el
impacto de la pandemia del COVID-19 en la salud mental de los argentinos y argentinas y
revel6 que el 47,2% de las personas consultadas tuvo algin “trastorno de ansiedad”,
seguido por la “depresion” (36,8%) y afecciones de tipo “psiquiatrico” (14,0%). El estudio
estuvo a cargo de la doctora en Ciencias Sociales, Gabriela Irrazdbal (UNLP-UBA), del
centro de estudios CEIL-Piette del CONICET sobre més 4.537 casos relevados en todo el
pais™.

Frente a esta preocupacion, se considera necesario obtener informacion certera sobre el
funcionamiento de las distintas areas, politicas y/o dispositivos dedicados a abordar la salud
mental de la poblacién mendocina.

Sin mas, se solicita se disponga la aprobacion del presente proyecto de resolucion, por los
fundamentos antes sefialados y los que se expondran si asi lo requiere esta Honorable
Cémara.

PROYECTO DE RESOLUCION

1 https://www.eldestapeweb.com/sociedad/salud-mental/crisis-de-salud-mental-la-otra-pandemia-
que-disparo-el-covid-20221100307?
utm_medium=paid&utm_source=Google&utm_campaign=Pmax_Noticias&gad_source=1&gclid=CjwK
CAjw8fulBhBsEiwAwDrsjEiit5oymEaOYzEu8IhVzRINhtIOu3iCUrlofxF6LW1agB7XYhK3hchoCXN4QA
vD BwWE
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LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE
MENDOZA

RESUELVE:

Articulo 1°: Solicitar a la Direccién Provincial de Salud Mental de la Provincia que
informe a esta Honorable Camara de Diputados sobre los puntos referidos:

En relacion a la atencidon en hospitales generales: por favor detalle en cada
caso la informacién pertinente a cada hospital

1. ¢Qué hospitales generales de la Provincia cuentan con equipo
interdisciplinario para el abordaje de la salud mental? ¢Como estan
conformados esos equipos?

2. ¢Qué hospitales generales cuentan con camas de internacion? ¢, Con cuéntas
plazas?

3. ¢Qué hospitales generales cuentan con guardia de salud mental? ¢Cual es la
carga horaria de los profesionales destinados a esa tarea? ¢Cuantos dias a
la semana estéa disponible la guardia en cada hospital?

4. En relacion a la demanda, ¢Cuentan con registros de cuantas personas
acuden al hospital de manera espontanea para utilizar el servicio de salud
mental? ¢Y registro de cuantos turnos semanales se piden para el mismo
servicio?

En relacion a la atencion en hospitales monovalentes:

1. ¢ Con cuantas camas cuenta el servicio de internacién? ¢Cuantas plazas
estan ocupadas actualmente?

2. ¢Cual es el equipo de profesionales con el que cuenta cada hospital?

3. ¢ Qué duracion suelen tener las intervenciones en promedio? ¢Se realiza
seguimiento ambulatorio? ¢ De qué modo?

4. En relacion a la demanda, ¢Cuentan con registros de cuantas personas
acuden al hospital de manera espontanea para utilizar el servicio de salud
mental? ¢Y registro de cuantos turnos semanales se piden para el mismo
servicio?
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En relacién a la atencién en a los centros de salud provinciales:

1. ¢Qué centros de salud de la provincia cuentan con equipo interdisciplinario
para el abordaje de la salud mental? ¢(Cdémo estan conformados esos
equipos?

2. ¢Cuentan con guardia de salud mental?¢ Cuéles?

3. ¢Cudl es la carga horaria de los profesionales destinados a esa tarea?
¢, Cuantos dias a la semana estéa disponible la guardia en cada centro?

4. En relacion a la demanda, ¢Cuentan con registros de cuantas personas
acuden al centro de salud de manera espontanea para utilizar el servicio de
salud mental? ¢Y registro de cuantos turnos semanales se piden para el
mismo servicio?

Articulo 2°: De Forma
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